SAMANIZAM
Elizabeth Puttick

Naziv 'Saman' se obilato
koristi kako bi se opisala
uloga vidovnjaka, vra¢a ili
'maga-iscjelitelja’ u
tradicionalnim plemenskim
drustvima. Potjece iz
tunguskog plemena u
isto¢nom Sibiru. Za ulogu
postoje razli¢ita imena u
razli¢itim jezicima, 'Saman' je
postao medunarodno
prihvaéen naziv. U nekim
oblicima $amanizam se nalazi
medu urodenicima diljem
svijeta, a ubrzano se iri i kao
novi duhovni pokret u
mnogim industrijski
razvijenim zemljama. Tvrdi
da $amani imaju univerzalne
nacine djelovanja i da se
prakti¢ne sli¢nosti mogu naéi
izmedu tradicija koje nisu
imale nikakvih dodira
desetke tisuéa godina, kao
australski Aborid¥ini i
arkti¢ka plemena. Takvo
glediste je vrlo iscrpno izlosio
povjesnicar religije Mircea
Eliade u svojoj knjizi
Shamanism — Archaic
Tgchniques of Ecstasy
(Samanizam — drevna
vjedtina postizanja ekstaze),
8to je prvi pokugaj stvaranja
detaljinog pregleda tog
predmeta, koji je gotoyo
poslije 50 godina ostao
uzorom. Eliadeov prikaz
Samanizma nailazi na kritike
medu suvremenim
antropolozima koji su skloni

razlike u $amanizmu smatrati
jednako vaZnima kao i
sli¢nosti. '

Bez sumnje je $amanizam
vrlo star; najstariji uvjerljivi
dokaz su slike u europskim.
spiljama i drugdje, u kojima
su naslikane prave i
mitologke Zivotinje, a sluZile
su, vjerojatno, u inicijacijskim
ceremonijama. To su mogli
biti ponovljeni prikazi siroko
rasprostranjenog vjerovanja u
jedan podzemni svijet
nastanjen Zivotinjama i
duhovima u koji $amanov
bestjelesni duh putuje kako bi
dobio iscjeliteljske modi ili
informacije. Neki od tih
pecinskih crteZa datirani su
30 000 god. pr. Kr. Ta
drevnost je dio privalagnosti
Samanizma za sve veéi broj
sliedbenika u zemljama u
kojima domorodatka tradicija
ne postoji veé stolje¢ima.

Sto je $aman? Eliadieov
izraz 'ekstaza' upuéuje na let
duse, na religiozno iskustvo u
kojemu, vjeruje se, dusa
napusta tijelo kako bj
dozivjela iskustvo druge
dimenzije, one koju Carlos
Castaneda naziva 'ne-
uobi¢ajenom stvarno$éu' ili
popularnije 'onostrano$éu’,
Odvajanje se postize ulaskom
u stanje transa ¥to se postize
razli¢itim metodama. U
Sibiru stalno ritmi¢ko
bubnjanje s oko 180 udaraca
u minuti omiljeni je na¢in,
dok se u Jufnoj Africi &esto
koriste psihotropne biljke.

Zapadna psihologija je
identificirala cijeli niz sli¢nih
fenomena, kao $to su '
izvantjelesna iskustva,
iskustva bliske smrti, regresije
proslih Zivota, iako ideju o
dusi ne prihvaéa uvijek, jer je
suprotna vladajuéim
znanstvenim gledistima.

lako izvan njegova ili
njezina tijela, $amanov duh
moZe putovati u svako od tri
podrudja — gomii svijet,
srednji svijet ili ni¥i svijet —
svaki sa svojom vlastitom
geografijom i stanovnicima —
duhovima. Do informacija,
iscjeliteljeske moéi ili energije,
moZe se doéi pregovarajuéi s
duhom pomoénikom ili
saveznikom, koji ima
neprekidnu vezu sa famanom.
U predaji ameri¢kih
domorodaca ti vodii gesto
poprimaju oblik 'mo¢nik’ ili

_ 'totemskih' Fivotinja, posebice

rvnedvjeda, kojota ili orla.
Saman se tad vraéa u njegovo
ili njezino tjelo, i moze
koristiti prikupljene
informacije da ostvari njegove
ili njezine ciljeve koji se
obi¢no ti¢u lije¢en;a, rata,
lova, Zenidbenoga
posrednistva ili zemljoradnje.

Samanizam na Zapadu

%

Samanizam je danas nova
religija u velikom porastu u
industrijskim zemljama. Za
dobrim je uéiteljima velika
potraznja, a tedajevi su
obi¢no puni, dok se mnoge
druge skupine osipaju. Brojni
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su utjecaji doveli do toga.
NajvaZnije, knjige Carlosa
Castanede, koje su trebale
biti prikaz u€enja Yaquija
(meksickog) Samana zvanog
Don Juan, imale su velik
utjecaj na kontrakulturu
1960-ih—~1970-ih. Don
Juanov magijski svjetonazor
bio je potpuno razlicit od
postprosvijetiteljskog
racionalizma i to je mogao
biti &imbenik koji je pridonio
njegovoj privlagnosti.
Gotovo u isto vrijeme

americki antropolog Michael,

Harner je vrSio istraZivanja u
praSumama JuZne Amerike i
kasnije je postao pokretad
preporoda zapadnoga
Samanizma. Na njega je
utjecalo stajalite o
univerzalnom $amanizmu
Mircea Eliadea i njegovih
kljunih osobina 3to ga je
dovelo do razvijanja

pojednostavljene prakse koju

je nazvao 'jezgra Samanizma'.
Tvrdio je da pou¢ava o
klju€noj zajednitkoj praksi
koja je oslobodena
kulturologkih ukrasa
svojstvenih plemenskom
$amanizmu. To je opisao u
knjizi The Way of the Shaman
(Samanov put). Njegova se
$kola u Kaliforniji sad naziva
Zaklada Samanskih studija i
nudi raznovrsne teéajeve,
Neki od uéitelja su i sami
postali poznati, posebice
Sandra Ingerman kojal
poucava o poboljSanju duge,
Samanskoj tehnici lije¢enja

“fizi¢kih i psihi¢kih oboljenja,

a po uspjesnosti pocinje
konkurirati zapadnjackim
metodama. Ve¢ina zapadnih
¥amanskih u&itelja izvjezbana
je na jezgri §amaniizma koja se
prosirila svijetom.
Kritiziranjem nekih dijelova
jezgre $amanizma dovodi se u
pitanje valjanost njegova
bitnog koncepta i optuZuje ga
se za nepostivanje
plemenskih tradicija.
Medutim, ponekad nazivan
neoSamanizmom, postao je
najrasprostranjeniji,
najutjecajniji i najpopularniji
pristup na Zapadu.

Danasnji trendovi

Neki uitelji, kao Terence
McKenna, eksperimentirao je
s juznoamerickim psiho-
tropnim biljkama i napisao
vrlo &itanu knjigu o tome
(vidi *Psihodeli¢na
duhovnost). Spoj $amanskih
tehnika, koje su vrlo moéno
sredstvo, i psihotropnih
biljaka stvara duhovnost
visokog naboja. U ponesto
drugacijem duhu djeluje i
pokret ili sklonost pod
nazivom 'telmo—§amanizam',
povezan s gromoglasnom
rock glazbom i rave plesom
ali koji ipalk iziskuje stanje |
transa i amansko iskustvo,
! Na fl:ll\ﬂﬁl\ji preporod
samanizima moge se gledaci
kao na pobuny protiv
Organizirane religjje, protiy
manosti i sekularizmgy.
Naglasak je stavljen na

ljudsko bice kao ut?'f:IOVlJ'?nu
dusu, koje Zivi u svijetu u
kojemu Zivotinje, pa (“:a.k i
predmeti, imaju duse ili
duhove; za sam svijet se
vjeruje da ima anima mundi
(duu svijeta’; silu za koju se -
vietuje da pokrece, ureduje i
upravlja materijalnim
svijetom ili svemirom).
Nadalje, $amansko putovanje
nadin je istraZivanja gotovo
svakog pitanja ili predmeta
od znacaja u nelijem Zivotu,

* ali bez uobiZajenih religijskih

ograni¢enja ili onih
materijalistickog sekularizma.
Moderni $amanski pokret,
posebice jezgru $amanizma,
neki ¢lanovi plemena
americkih domorodaca
optuzuju za kradu i
eksploataciju kulturne _
bastine urodeni¢kih naroda. |
[ako nesumnjivo v tome ima
listine, neki zapadni
Samanisticki sliedbenici
suraduju s plemenskim
skupinama kako bi se
saCuvala njihova bastina, a
neki su domorodagki uCitelji
sretni Sto svojy mudrost
mogu podijeliti sq
suo.sljeéaj him Zapadnjacimg
adije nego da vide kakg, ona
¥2l(ximlre. pod pritiskom
il L
gl (ali ne j svi)
‘s‘an.nanski obicaji tolikg
Univerzalnj dq g
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